Ecole Sainte Geneviéve LE CONTROIS EN SOLOGNE

Semaine du 02/06 au 08/06

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Salade Marco Polo BIO

Salade Marco Polo BIO

L%

AB

a5

Betteraves HVE vinaigretie

Betteraves HVE vinaigrette

Melon d'eau vert ou jaune

Melon d'eau vert ou jaune

Mousse de foie HVE

Carottes HVE rdapées
vinaigrette

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingrédients crus de saison

n Plat contenant du porc
I I Viande frangaise

Boulettes de veau sauce
romarin

Boulettes de soja

Haricots verts HVE

Eminceé de poulet
NOUWVELLE AGRICULTURE
au jus

Nugget's de ble

Frites au four

Pates Napolitaine de
légumes et fromage

Pates Napolitaine de
légumes et fromage

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Dos de colin MSC sauce
creme

Dos de colin MSC sauce
créme

Beignets de brocolis

Carré ligueil

Petit moulé

Carré d'as ail et fines
herbes

Saint paulin

Mousse chocolat au lait

Nectarine Fraiche

Gateau au yaourt

Banane RUP

.' Nouveauté

"‘ﬂ’ Patisserie maison

T(&EMIAM!

- *"’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT!




Ecole Sainte Geneviéve LE CONTROIS EN SOLOGNE

/"
Convivio) &JENU

HORS D'EUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

(Euf dur et dosette
mayonnaise

Euf dur et dosette
mayonnaise

Gaspacho

Gaspacho

Concombre BIO vinaigrette m
Concombre BIO vinaigrette m

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est compose d'ingredients crus de saison

n Plat contenant du porc

I I Viande francaise

Aiguillettes de blé panées

Aiguillettes de blé panées

Purée de pommes de terre

Emincé de poulet
NOUWVELLE AGRICULTURE
au jus

Filet de Poisson MSC
persillé

Lentilles

Colin pané MSC

Colin pané M5C

Ratatouille BIO m

Brie pointe

Bdchette de chevre BIO

Fraidou

Compote de pommes HVE

Kiwi

Créme dessert chocolat
BIO

.I Mouveauté

ff/' Patisserie maison
&

ez 'ensemble des men

www.clicetmiam.fr

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Ecole Sainte Geneviéve LE CONTROIS EN SOLOGNE

@JENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Taboulé

Taboulé

Saucisson ail

Chou blanc HVE au
fromage

K

Ensalada tomate y queso

Ensalada tomate y queso

Melon HVE

Melon HVE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

G Plat contenant du porc

I I Viande frangaise

Cordon bleu de volaille

Croustillant fromager

Dos de Colin MSC a la
créme de curry

Dos de Colin MSC a la

Chili con carne BIO

Filet de poisson a la

Couscous boulettes de soja

Couscous boulettes de soja

créme de curry bordelaise
Haricots beurre provencale Poélée de courgettes BIO m Riz nature Semoule HVE
o L } . . (™
Camembert Wache qui rit BIO AB Chantaillou Bichette de chevre BIO
Orange Dessert lacté vanille Churros au chocolat Fraises fraiches

.' Nouveauté

,;;2'_ Patisserie maison

(L1(&MIAM

-
“k
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

@JENU

Ecole Sainte Geneviéve LE CONTROIS EN SOLOGNE

Semaine du 23/06 au 29/06

Carottes rapées BIO L

vinaigrette AB

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Tomate mais et fromage

Tomate mais et fromage

Concombre HVE bulgare

Concombre HVE bulgare

Salade de blé aux p'tits
legumes

Salade de blé aux p'tits
légumes

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Saucisse de Toulouse HVE
grillee

Pané de blé épinard
fromage

K [l

Purée de brocolis BIO

Lasagne de légumes Plat
complet

Lasagne de |égumes Plat
camplet

Salade verte

? »

Poulet paélla NOUVELLE
AGRICULTURE

Boulettes de soja

Riz paélla végétarien sans
porc

Colombo de poisson

Colombo de paoisson

Haricots beurre HVE

[ Carré d' il et fi [
Brie pointe BIO AB arre haesr;:es nes Gouda BIO AB Samos
Liégeois vanille Kiwi Flan patissier 2 Banane RUP

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

n Plat contenant du porc
I I Viande frangaise

.. Nouveauté

’,@ Patisserie maison

(LT(EMIAM

-
- k
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !







